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ASPTT OMNISPORTS Retour vers le futur : 80 ans, c’est fait !
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Le 4 octobre nous avons célébré nos 80 ans. Malgré une météo défavorable, la manifestation

a été un succes. Et c’est déja demain : en route pour les 90 !

ur ce mois d'octobre placé sous le signe d'un ét¢ indien radieux, ce fut le seul samedi

de pluie continue... Malgré ce temps morose, I'evénement a rassemblé plus de 200 per-
sonnes heureuses de celebrer cet anniversaire. La tombola et I'exposition photos connurent
un beau succes. Les animations spartives, qui se sont deroulees au sec dans la salle mur
a gauche, ont éte fort applaudies, notamment le cheerleading et le street workout, sports
visuels et spectaculaires s'il en est. Le vin d'honneur offrit un vrai moment de convivialite
ponctue d'echanges chaleureux, qui s'est prolongé spontanement, chacun saisissant I'oc-
casion de se retrouver et de bavarder librement. La fanfare Lous Cailhabaris a ete appreciee
méme si son temps de jeu a éte un peu « grignote » par le retard pris dans le planning. Le
diner a été fluide, avec la qualite du menu saluee unanimement. Des representants
des villes de Pau et Billere nous ont honore de leur présence ; les anciens et be-
nevoles mis a I'honneur s'étaient largement mobilises en reponse a nos invitations.
Cerise sur le gateau, financierement le bilan est meilleur que prevu.

Quelques bémols tout de méme. Il aurait éte suffisant de debuter le programme I'apres-midi.
En matinee, la frequentation fut tres faible. Le foodiruck en a pati, servant bien moins de
dejeuners que prevu faute de clients malgre I'excellence de ses prestations. Cote technique,
les animations et discours des invites et personnalites ont et penalisés par une acoustique
mauvaise et un matériel sono mediocre. Les besoins en connexion électrique du traiteur
n‘avaient pas ete bien evalues, manque d’anticipation qui a occasionné un peu de tension
et d'inquigtude au dernier moment. Un peu de desordre dans le placement des convives.
Moins de 10% des 200 diners servis 'ont ete a des personnes exterieures a '’ASPTT. Nous
avons peing a faire venir des non-adherents malgre des articles de presse. Et on regrette
I'absence de certaines sections, notamment celles dont les adhérents sont jeunes. Mais ce
fut une belle journée. Le president Jean-Marie Fert remercie les bénévoles de leur engage-
ment, a la fois dans I'organisation -un groupe s'est reuni pas moins de... 14 fois- et pour
leur présence le jour J oU demonstrations et animations se sont succedées sans temps
mort. « Nous tiendrons comple des ratées... et nous ferons mieux la prochaine fois | » a iro-
nisé Jean-Marie Fert. Qu'on se le dise : rendez-vous en 2035 pour le 90¢ anniversaire !

Opération
« place nette » :
on fait du vide !

LASPTT a passé 80 ans...
a la méme adresse. Et
vous l'aurez remarqué, en
80 ans, on en accumule,
des objets et autres inu-
tilités. Aujourd’hui un tri
s’'impose, pour évacuer par
benne ou Kangoo tout élé-
ment cassé, obsoléte etc...
Nous aurons hesoin de
coups de main, et de bras !
Si vous avez un petit temps
a consacrer a cette opéra-
tion place nette, contactez
J-Michel Herhin, maitre
d’ceuvre du chantier. Dans
le sillage de I’ASPTT foot-
hall qui va se retrousser les
manches pour rafraichir
le club house, I'idée est de
donner une nouvelle jeu-
nesse aux locaux et de li-
hérer des espaces et de la
place pour mieux organiser
le stockage de matériel.




ROCK & DANSES
DE SALON

Aprés les démos variées
du 4 octobre (photo)
’ASPTT rock danses

de salon rappelle quelle —-

organise des stages
de 2h ouverts a tous,
y compris aux person-
nes non-adhérentes.
Participation 10€.
Prochains stages
le 23 novembre
et le 14 décembre.
Toutes les infos
-lieu, horaires, danses
pratiquées etc-
sur le site : pau-danse-
de-salon.asptt.com.

Un aprés-midi dansant
sera également animé
par notre ASPTT
le 23 novembre
de 15h a 18h30
a la Guinguette
(rue de la Graviére
prés du golf de Billére).
Entrée gratuite.
Gateaux et hoissons
en vente sur place.

FOOTBALL

Le compte a re-
hours commence
pour les jeunes joueurs.
Les Ull, Ul13 et Ulb
ont pour projet
de participer au tournoi
USJ Cup Unikalo
de Bordeaux
les 14 et 15 mai 2026.
Un plan d’action
pour financer
ce déplacement est
lancé, notamment
I'organisation
d’un tournoi de belote
qui se déroulera
a’ASPTT début 2026.
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VIE ASSOCIATIVE Dernier afterwork de
I'annee sous le signe des nouveautes

On vous gate avec pas moins de 4 nouveautes :

- Nous servirons dans des ecocups Consignees

- NOUS accepterons la carte bancaire

- cOté restauration, nouvelle formule a découvrir

- VOUS pourrez tester pour ceux qui ne l'auraient pas en-
core fait, notre toute nouvelle machine a café et boissons
chaudes arrivee fin octobre dans nos murs.

 PYRENEES

5 AFTERWORK DE L’ASPTT

" 18-22h 1% verre, chips, cacahuétes : offerts !

Retrouvons-nous
au club house

le 25 novembre

a partir de 18h
pour le dernier
afterwork de I'an-
née et le dernier
avant rénovation
(lire ci-dessous).

. Venez
e discuter
®boire un verre
Rgrignoter
g partager
un moment
de convivialité

au plaisir
de se
retrouver !

Vous connaissez le principe : un 1¢verre offert, ensuite
consommations payantes. Rappel : inscription par (@ ou
telephone indispensable pour evaluer les achats a effectuer.

cLus House Oyez, oyez, ¢a va bouger !

Super initiative de ’ASPTT foothall, qui se propose de rénover le club house en montant un chan-
tier jeunes ; leurs adhérents mettraient la main aux murs et a la peinture durant les vacances de
Noél. Nous devrions célébrer 2026 dans un club house pimpant, rafraichi, plus accueillant et plus
agréable, tout nouveau tout heau ! On vous donne déja rendez-vous pour des veeux aux allures
de crémaillére dans ce foyer nouvelle version. En attendant, ne ratez pas le dernier afterwork de
I'année le 25 novembre. Et profitons-en pour rappeler les régles ; le club house est un lieu partagé,
un hien commun a utiliser de maniére respectueuse et responsable. Lorsque vous apportez des
bhouteilles en verre pour votre consommation personnelle, elles restent vos houteilles, méme une
fois vides ! A vous d’aller les jeter dans les containers extérieurs prévus a cet effet, merci !

ZO0OM en
chiffres

1073

adhésions début novembre.
La plus forte progression actuelle revient au
volley qui passe le cap des 60 adhérents.

33adherents praﬂquent 2 activités.

ASPTT OMNISPORTS
Adhésions 2025-26 : ¢a décolle

Elle bat son plein et suit son train, la rentrée. Debut
novembre, 'ASPTT Pau Pyrénées compte 1 073 ad-
hésions. Certaines sections enregistrent une hausse
d'effectifs signifiante : + 19 au volley qui confirme sa
forte croissance -ils étaient 13 en 2022-2023 et sont
aujourd’hui 62. + 14 au KidiSports (lire ci-dessus).
+ 6 au street workout : pour ce sport jeune, les ad-
hésions spontanées en ligne se sont faites en moins
d'une semaine. Nous avons di limiter le nombre de
places et stopper net les adhesions en ligne !
Saluons la stabilite de sections comme la montagne,
la marche (80 adhérents) ou 'aquagym qui affiche
54 adhérents au compteur, comme I'an passe, pas
un de plus, pas un de moins. Coté danse basque,
c’est une rentrée « rajeunissante » avec pas moins de
6 nouveaux visages (plus d’'un quart des effectifs).

1 85 adhérents 4 la nataudn,"

suivie dans le Top 3 du nombre d'adhérents

kipisporTs Allez les kids, c’est parti !

C’est reparti et
hien parti pour
une nouvelle sai- |
son de KidiSports _
hy ASPTT, avec
une vingtaine
d’enfants agés
de 326 ans.

Animées par la monitrice Orlane, accompagné de Tomas,
stagiaire par alternance de I'école de formation SPS de
Pau, les seances sont supervisees par Jean-Michel. Cha-
que mercredi, Nous retrouvons Nos joyeux bambins dans
la salle polyvalente. Motricite sur tapis, sur agres, et aussi
badminton, basket, football, gymnastique, rugby, tennis, tir a
Iarc, boxe... un vaste kaléidoscope d'activites ludiques pour
les filles et les garcons en quéte d'actions !

En son temps le Docteur Fitzhugh Dodson publiait un livre
intitule « Tout se joue avant 6 ans ». Bien sUr tout ne se
joue pas avant 6 ans, sinon cela voudrait dire qu'il n'y a
plus rien a faire apres ! Mais la pratique du sport tout jeune
reste une expérience importante qui influence et fagonne

positivement la vie de tous les adultes. % g

Bienvenue, Tomas !
Tomas, 21 ans, est avec
nous jusqu’a I’été 2026.
Il se présente : « Titu-
| laire du BPJEPS canoé-

. kayak et disciplines
* associées, je poursuis
mes études en formation
BPJEPS multi-activités
physiques et sportives
pour tous a Pau, et en
contrat d’alternance a
’ASPTT Pau Pyrénées.
% Je souhaite m’investir
dans un club omnisports
car mon objectif
est de devenir
polyvalent et
d’en apprendre
toujours plus aux
cotés de diverses

K

sections sporti-
. ves. Passionné de kayak
R et d’eaux-vives, c’est
% avec un grand
: enthousiasme que je
m’éloigne de mes rivie-
2 res pour découvrir
» de nouveaux horizons.
En espérant vous
rencontrer et pratiquer
du sport ensemble !
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par la danse de salon (128) et le foot (101) @
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GOLF - Ca plane pour eux o) N
FINALE AGIEVA. Sans étre presents physiquement le 4 oc- b (!/ )/
tobre pour les 80 ans, ils ont porte haut et fort les couleurs

de notre ASPTT | Deux equipes de la section golf ont participe a la finale
interentreprises Agieva, dermiére etape consecutive a 6 rencontres organi-
sees en 2025. Elles se sont classees 3¢ et 4¢ sur 15 equipes.

XARNEGU COPA. Le 18 septembre sur le magnifique golf de Mont-de-
Marsan, nos joueurs s'étaient confrontes a leurs amis golfeurs de I'ASPTT
Bayonne cote Basque. La competition amicale était organisée par nos soins
-en la personne de Miguel Requena, responsable de la section golf- et la
victoire validee par une coupe, la Xaregu Copa. A tout seigneur tout honneur,
'ASPTT Pau remporta cette 1 edition, ensuite tout le monde s'est retrouve
autour d'un bon repas. Le trophée sera remis en jeu chague annee. Bravo
aux joueurs qui participérent nombreux et motives aux deux evenements !




